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 Policy / الس ياسة -1
وفق بروتوكولات محددّة، مع تأمين المعتمدة في عمليّة تنظيف مراكز خدمات نقل الدمّ  الإلتزام بالأنظمة والقوانين

  المستلزمات والأدوات المناسبة
 

 Purpose  /الهدف -2

 تأمين بيئة عمل آمنة من خلال وضع المقاييس لحماية التقنيين العاملين 

  الوقاية والحدّ من تكاثر الجراثيم وانتقالها من مكان إلى آخر 
 

 Scope & Applicability (/ حيثما ينطبق ذلك(ال العمل والشمولية مج -3

 المختبر 

 الإستقبال 

 المكاتب 

 المستودعات 

  الحمامات 
 

 Responsibilitiesالمسؤوليات /  -4

  عامل التنّظيف 

 التقنّي 
 

 Definitions & Abbreviations تعريفات ومختصرات /  -5
وبدءَ من نقطة معينّة ) من اليمين إلى اليسار وبالعكس( والإنتقال  عمليّة التنّظيف أو المسح: يتمّ إجراؤها بتأنّ،

من أبعد نقطة إلى أقرب نقطة ، ومن أعلى إلى أسفل، ومن الداّخل إلى الخارج، بحيث يتمّ   (Sبشكل لولبي )

رجاع استعمال فوط ومماسح جديدة عند الإنتقال من مكان إلى آخر. وبعد الإنتهاء من عمليّة التنظيف، يتمّ إ

  المقتنيات إلى مكانها.
 

 Related Equipment/Tools/Materials/) مستلزمات الت نظيف(  مواد/أدوات ومعد ات الت نظيف -6
 يجب التأكد من وجود مستلزمات التنّظيف.: ملاحظة

 مماسح صفراء للحمام -

 مماسح خضراء لباقي الأماكن -

  للمكاتب، جميع الاقسام غير التابعة للمختبرفوطة زرقاء  -

 للمختبر  برتقالي  /فوطة صفراء -

 خضراء للاماكم المخصصة للاكل/ الشرب فوطة  -

 للحمامات  زهرفوطة  -

 للاماكن غير التابعة للمختبر إسفنجة خضراء  -

 للمختبر إسفنجة صفراء  -

 (Descosept and Cleanispetتنظيف وتعقيم )مواد  -

 الأزرقذات اللّون دلو للشطف والتمسيح  -

 مكنسة  -

 شفاطة -

 (Caution Wet Floorرة الصفراء )الإشا -
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 ذات اللّون الرمادي دلو لوضع الأدوات المستعملة للـتنّظيف  -
 

 الإجراءات  -7
 الت نظيف اليومي -أ

 غسل اليدين بالماء والصابون 

  أمام المكان المراد تنظيفهالدلو الرمادي وضع 

  قبل الإنتهاء من عمليةّ الطلب من الموظّفين إذا أمكن الخروج من داخل الغرفة وعدم الدخّول إليها

 الـتنّظيف

  )... إرتداء الألبسة الواقية )القفازات 

  الإنذار  وضع إشارة( الصّفراءCaution Wet Floor) 

  إلتقاط القمامة المرئية )أوراق،...( ووضعها في سلة المهملات  

 إستعمال كلتا اليدين لرفع كيس النّفايات من سلة المهملات بعد ربطه 

  الكيس بعيداَ عن جسم حامله، ووضعه خارج الغرفة الإبقاء على 

  بعد طويها على أوجه الأربعة  بمحارم ورقيةرشّ المعقّم على سلّة المهملات وتركه عدة ثوان ثمّ مسحها

بدءاَ من الداخل إلى الخارج وبعدها وضع كيس جديد ) مع مراعاة الألوان المخصصة لكل قسم: أصفر : 

 للنفايات العادية( للنفايات الطبيّة ، أسود:

  إبعاد الأغراض من مكانها حتى يتمّ الوصول إلى جميع الأماكن الملراد تنظيفها 

  مع الأخذ بعين الإعتبار لأسفل من الأعلى إلى اإزالة الغبار من جميع الأمكنة التي يمكن الوصول إليها

 طوي الفوطة كل مرة 

  مسح الأرض بإستعمال ممسحةMicrofiber يجب البدء من مكان معيّن وإتباع شكل  ،طةمعلقة بالشفا

S بعملية التمسيح 

 تنظيف وتنشيف المعدات المستعملة خلال عملية التنظيف ووضعها في المكان المخصص لها 

 .خلع وسائل الوقاية الشخصية ورميها في الكيس المخصص للنفايات في عربة التنظيفات 

  الإحتفاظ بإشارة الإنذار الصفراء أمام باب الغرفة حتى تنشف تماماَ، ثمّ القيام بنزعها 

  تطهير اليدين بالمطهر 

 وضع قفازات جديدة و إعادة كلّ ما تمّ تحريكه إلى مكانه المخصّص 

  ها مكان تخزينها وتنظيفها في آخر الدوام ومن ثمّ إعادة تجهيزها وترتيب الادوات المستعملة فيوضع 
 

 

 

 والأبواب ن تنظيف الجدرا  -ب

 القيام بمراقبة عيّنية للمكان للتأكّد من عدم وجود أوساخ وفي حال وجودها تنظفيها وفق الخطوات التاّلية: 

  ملء الدلّو حتىّ الرّبع ووضع فيه الصابون والإسفنج 

 لبقعمسح بلطف مكان البقع بالإسفنجة الخاصة المبللة بالماء والصابون حتى إختفاء ا 

  إستعمال فوطة نظيفة خاصّة و طويها على أوجه الأربعة وتبليلها بالماء ثمّ مسح مكان وجود الماء

 َ  والصتبون. وبعد ذلك، معاينة بالنّظر مكان البقع للتأكّدّ من إزالة البقع نهائيا

 يّة المسح بما إستعمال فوطة نظيفة خاصّة و طويها على أوجه الأربعة وتبليلها بالمعقّم، ثمّ البدء بعمل

 فيها مسكات الأبواب من الداّخل والخارج
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 تنظيف النوافذ والأبواب والألواح الزجاجي ة -ت

 : يجب تنظيف الزجاج والمرايا بشكل يومي ملاحظة

 تجميع المواد والأجهزة قبل البدء بعملية التنظيف 

  )... إرتداء الألبسة الواقية )القفازات 

 ( وضع الإشارة الصّفراءCaution Wet Floor) 

 إزالة أي نوع من التلصيق أو الأوراق اللاصقة الموضوعة على الزّجاج 

  طويها رشّ الرذاذ المنظف للزجاج على المساحة المراد تنظيفها ومسحها بالفوطة المخصصة بعد

 على أوجه الأربعة 

 إزالة القفازات ورميها 

 غسل اليدين بالماء والصابون 

 انها إعادة المواد والأجهزة إلى مك 

 

 تجدر الإشارة إلى أنه لا يجب إستعمال أي مواد خشنة لتفادي خدش الزجاج. 
 

 تنظيف الحمامات  -ث

 غسل اليدين بالماء والصابون 

 وضع عربة التنّظيف أمام المكان المراد تنظيفه 

  )... إرتداء الألبسة الواقية )القفازات 

  الزهري إزالة الغبار الأفقية بفوطة ذات اللون  

  القمامة إلتقاط 

 إستعمال كلتا اليدين لرفع كيس النّفايات من سلة المهملات بعد ربطه 

  الإبقاء على الكيس بعيداَ عن جسم حامله، ووضعه خارج الغرفة في كيس عربة التنّظيف 

  بعد طويها على أوجه  بمحارم ورقيةرشّ المعقمّ على سلّة المهملات وتركه عدة ثوان ثمّ مسحها

 الداخل إلى الخارج وبعدها وضع كيس جديدالأربعة بدءاَ من 

 تنظيف أسطح أي موجودات أخرى  

  .تنظيف مسكات الأبواب من الداخل إلى الخارج 

  تنظيف المرايا في حال وجودها 

  الزهريتنظيف كرسي الحمام بفوطة ذات اللون (Microfiber وباقي سطح الحمام ) 

 ة تنظيف جورة الحمام باستعمال الفرشاة ومواد معقّم 

  الصابون  جهاز توزيعتعبأة 

  مسح الأرض بإستعمال ممسحة ذات اللون الأصفرMicrofiber  معلقة بالشفاطة، يجب البدء من

 بعملية التمسيح Sمكان معيّن وإتباع شكل 
 

 تنظيف أرض المختبر  -ج

  إتباع إرشاداتCleanisept Data Sheet  
 

 تنظيف معدات المختبر  -ح

  إتباع إرشاداتDescosept Data Sheet 
 


